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Jugendliche helfen Jugendlichen 
( Speak ou t = si eh aussprechen) 
Für uns bedeutet das : 
Zuerst einmal zuhoren. Dann ver­
suchen , zur Losung der personli­
chen Probleme etwas beizutragen . 

WANN S.O.Z. ? 
Bei Storungen der zwischenmensch­
lichen Beziehungen (Love und so) . 
Bei Komplikationen, die man sich 
mit gekauften Traumen halt ein­
handelt. 
Bei Verstandigungsproblemen mit 
Leuten von gestern (zu Hause und 
so) und fehlendem Dolmetscher . 
Bei Schwierigkeiten im Beruf (wenn 
Stift und Chef oder Schüler und 
Lehrer aufeinander allergisch sind) . 

Es versteht sich: Diese Liste ist 
unvollstandig ... 

WAS TUT DAS S.O.Z. ? 
Das S.O.Z. unternimmt nichts, ohne 
dass der Hilfesuchende damit ein­
verstanden ist. 
Das S.O.Z. nimmt niemandem eine 
Entscheidung ab. 
Die enge Verbindung des S.O.Z. zu 
Fachleuten ( Aerzte, Psychologen, 
Soziologen, Juristen ) ermoglicht 
es, sinnvolle Losungen zu finden . 

WENN DU DAS S.O.Z. 
BRAUCHST: 
Fasse Vertrauen und schreibe an: 

SPEAK DUT - ZUG 
POSTFACH 1123 
6300 ZUG 1 

Natürlich ist wichtig, dass Du 
angibst, wo und wie Dich jemand 
vom S.O.Z. erreichen kann. 
Wie intensiv sich das S.O.Z. mit 
Deinen Problemen beschaftigt, rich­
tet sich nach Deinem Wunsch . 

Mitarbeiter des S.O . Z. sind zur 
Zeit: Chris Brunnschweiler, Tom 
Dalvai, Meinrad Dossenbach, Seppi 
Giger, Hansjürg Iten, Franz Koch, 
Walti Kuhn, Bea Leib, René Merz, 
Nick Mijnssen. 

Di e Adresse weiter s agen ! Dieses Flugblatt weitergeben ! Die Adresse weitersagen ! 


